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At-vejledning D. 5.4 om andedretsvern

Vejledning om dndedraetsvaern og dets brug

Marts 2003 - Erstatter At-meddelelse nr. 4.09.1 af oktober 1999

Denne At-vejledning oplyser om andedratsvarn, hvornar og hvordan det skal bruges, og hvilke krav der
stilles til maerkning mv.

Andedratsvern er et personligt vaernemiddel, der beskytter mod indanding af forurenet luft og/eller
iltmangel.

At-vejledningen omfatter ikke flugtudstyr og dykkerudstyr.

1. Brug

Brug af andedratsvaern er en leosning, der kun mé benyttes, hvis arbejdet ikke pa anden made kan
planlegges, tilrettelegges og udfores forsvarligt.

Arbejdsmiljelovgivningen fastsatter, at sundhedsfarlig luftforurening sa vidt muligt skal fjernes pa ud-
viklingsstedet, og at pavirkningen fra luftforureningen skal nedbringes sa meget, som det er teknisk
rimeligt. Hvis pdvirkningen ikke kan nedbringes tilstreekkeligt ved hjelp af tekniske foranstaltninger, skal
der benyttes andedratsvern.

Andedratsvaern kan dog undertiden benyttes som eneste foranstaltning. Det gelder, hvor arbejdet er
kortvarigt eller lejlighedsvist, fx ved rensning eller reparation, samt hvor dndedratsvernet bruges som
midlertidig foranstaltning, indtil en teknisk forbedring nedbringer forureningen tilstreekkeligt.

Se n&ermere om eksempler i afsnit 7 om valg af andedratsvarn.

2. Arbejdsgiverens pligter
Arbejdsgiveren skal sorge for

— at brugerne forsynes med egnet &ndedratsvaern, og at andedratsvarnet bliver brugt straks ved arbej-
dets begyndelse og under hele arbejdet

— at 4ndedratsvaernet til enhver tid yder den tilsigtede beskyttelse og ikke medferer unedige gener. An-
dedretsvaernet skal vere egnet til brug under de eksisterende forhold péd arbejdsstedet, vaelges under
hensyn til de ergonomiske forhold og passe til brugeren, eventuelt efter tilpasning

— at det valgte andedraetsvaern er CE-merket, se afsnit 5 om markning

— at andedretsvaernet vedligeholdes og er rent, tort og desinficeret, inden det tages i brug

— at brugerne fér instruktion i brugen af dndedretsvern og oplyses om faren ved ikke at bruge det. Bru-
gerne skal desuden oplares, og — hvis det er nedvendigt — traenes 1 at bruge det.

3. Brugerens pligter

Brugeren skal bruge dndedretsvernet straks fra arbejdets begyndelse og under hele dets varighed. Bruge-
ren skal medvirke til, at udstyret virker efter hensigten, og meddele fejl og mangler til arbejdsgiveren,
arbejdslederen eller sikkerhedsorganisationen.

VEJ nr 20132 af 01/03/2003 1



4. Beskrivelse af typer
4.1. Hovedtyper

Der findes to hovedtyper andedratsvern:

- Luftforsynet dndedraetsvaern
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Ansigtsdelen kan for begge typer vare udformet som hel-, halv- eller kvartmasker, som hatter, som
bidemundstykker eller som skarme.

4.2. Luftforsynet andedratsveern

4.2.1. Kompressormasker og -hatter

Kompressormasker og -hetter er andedraetsvaern, der far luft fra en kompressor eller en stationzr trykbe-
holder. Luftforsyningen er ikke tidsbegrenset, og vernet er let, men brugerens bevegelighed begranses
af slangen. (1)

4.2.2. Trykflaskeapparater

Trykflaskeapparater er &ndedraetsveaern, der fér luft fra personbarne trykflasker. Udstyret vejer op til 18 kg,
og luftforsyningen er tidsbegranset, men brugeren har fri bevagelighed.
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4.2.3. Kredslebsapparater

Kredslebsapparater er andedratsvern med komprimeret ilt.

Udandingsluften ledes fra ansigtsmasken ind i et kredsleb, hvor en reguleringspatron fjerner kuldioxid, og
ilt tilsaettes kredslobet. Kredslebsapparater kan veare livsfarlige, hvis de ikke bruges korrekt. Det er derfor
nedvendigt, at brugeren gennemgér en speciel uddannelse i brugen af dem.

4.2.4. Selvsugermaske (med og uden motordrevet blaeser)

Selvsugermasker er &ndedratsvarn, hvor brugeren treekker vejret gennem en slange, der forer til frisk
luft. Dette system fungerer mest sikkert, hvis det er forsynet med motordrevet blaser.

Fig. 3 - Luftforsynet dndedreatsvern - Trykflaskeforsynet helmaske
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Fig. 8 - Filtrerende ansigtsmaske

4.3. Filtrerende andedraetsvaern
4.3.1. Generelt

Et filtrerende andedratsvaern kan vere en hel- eller halvmaske med udskifteligt filter mod partikler
og/eller gasser. Hvis det filtrerende andedratsvaern er forsynet med en batteridrevet motor (turboudstyr),
der blaser luften gennem et filter, kan der desuden bruges en hatte som ansigtsdel. Filtrerende andedraet-
svaern findes ogsa som filtrerende ansigtsmasker.

4.3.2. Andedrzetsvaern med partikelfilter (stevfilter) til hel- eller halvmasker

Partikelfiltre beskytter aldrig mod gasser og dampe.

Visse filtre beskytter ikke mod vaskeformige aerosoler. Se afsnit 5 om markning.
Partikelfiltre inddeles 1 tre klasser:

— P1 laveftekt-filter

— P2 middeleffekt-filter
— P3 hojeffekt-filter.
Klasse P1

har den laveste udskillelsesgrad og beskytter derfor kun 1 begreenset omfang mod stev (faste partikler). Er
filtret afprovet efter EN149:2001, beskytter filtret bdde mod faste partikler og vaskeformige aeroso-
ler. Filtret mé ikke bruges, hvis graensevardien for det forurenende stof er under 5 mg/m?.

Eksempler pa stovarter, som filtret ikke beskytter imod, er asbestfibre og kvartsstov.

Klasse P2

har en sterre udskillelsesgrad og beskytter derfor i storre omfang. Det kan bruges mod sundhedsskadeligt
og giftigt stov, men ikke mod radioaktivt stev, bakterier og virus. Disse filtre kan beskytte alene mod faste
partikler eller bdde mod faste partikler og vaskeformige aerosoler. Er filtret afprovet efter EN149:2001,
beskytter filtret bade mod faste partikler og veskeformige aerosoler.

Klasse P3

har den sterste udskillelsesgrad og beskytter som klasse P2 samt mod radioaktivt stev, bakterier og
virus. Filtret er normalt til brug mod bade faste partikler og vaskeformige aerosoler. Er filtret afprovet
efter EN149:2001, beskytter filtret bide mod faste partikler og vaeskeformige aerosoler. Ikke alle P3-filtre
er egnede til brug i halvmasker.

4.3.3. Gasfiltre til hel- eller halvmasker

Gasfiltre beskytter ikke mod stov.
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Gasfiltre inddeles 1 klasser og typer. Klassen angiver, hvor store maengder gasser og dampe filtret kan
optage, og typen angiver, hvilke slags gasser filtret kan optage.

Gasfiltre inddeles i tre klasser:

Klasse 1 lavkapacitets-filtre
Klasse 2 middelkapacitets-filtre
Klasse 3 hgjkapacitets-filtre.

Huvis filtrene skal benyttes mod andre gasser end de nedenfor n@vnte typer, ma leveranderens oplysninger
folges.

Filtertype A beskytter mod dampe fra organiske oplesningsmidler med kogepunkt over 65 °C, fx
mineralsk terpentin, toluen, xylen og butylacetat.

Filtertype AX beskytter mod dampe fra organiske oplesningsmidler med kogepunkt pa/eller under 65
°C efter leveranderens oplysninger. Filtertype AX findes kun 1 én klasse.

Filtrene er engangsfiltre og skal kasseres samme dag, de har vaeret i brug.

Filtertype B beskytter mod chlor og cyanbrinte o.1. gasser efter leveranderens oplysninger.

Filtertype E beskytter mod svovldioxid o.l. gasser efter leveranderens oplysninger.

Filtertype K beskytter mod ammoniak o.1. efter leveranderens oplysninger.

Der findes filtre, der deekker flere af typerne A, B, E og K samtidig.

Filtertype Hg-P3 beskytter mod dampe fra kvikselv og mod partikler.

Filtertype NO-P3 beskytter mod nitrese gasser og mod partikler.

Filtertype SX beskytter mod specielle stoffer efter leveranderens oplysninger.

Filtertype Hg-P3 og NO-P3 og SX findes kun i én klasse.

Forure- Klasse | Filtertype | Farveko- | Beskytter mod

ning de
Partikel P1 S/SL Hvid Stev (i begreenset omfang)
P2 S/SL Hvid Sundhedsskadeligt og gif-

tigt stov

Faste partikler eller bade
faste partikler og vaskefor-
mige aerosoler

P3 SL Hvid Sundhedsskadeligt og gif-
tigt stov, radioaktivt stov,
bakterier, virus

Faste partikler og vaske-
formige aerosoler
Gas Klasse | A Brun Dampe fra organiske op-
1 losningsmidler med koge-
punkt over 65°C
Klasse
2
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Klasse | Ax Brun Dampe fra organiske op-
3 losningsmidler med koge-
punkt pa/eller under 650C

B Gra Chlor, cyanbrinte o.l. gas-
ser
E Gul Svovldioxid o.l. gasser
Gron Ammoniak o.l. gasser
H,-P3 Red-hvid | Dampe fra kvikselv og par-
tikler

NO-P3 Bla-hvid | Nitrese gasser og partikler

SX Violet Specielle stoffer

4.3.4. Kombinerede partikel- og gasfiltre
Hvis det er nadvendigt at beskytte sig mod bade stov og gasser, bruges et kombineret filter bestdende af et

egnet stovfilter og et egnet gasfilter. Stovfiltret placeres yderst mod forureningen.

Nér der forekommer aerosoler, fx ved spreojtemaling, kan det vaere en fordel at benytte et forfilter af
hensyn til partikelfiltrets holdbarhed.
4.3.5. Turboudstyr (filtrerende Andedrztsvaern med turboenhed (blzeser))

Et filtrerende andedratsvaern kan vere forsynet med en turboenhed (blaser), dvs. en batteridrevet motor,
der gennem et filter blaeser luft ind i andedraetsvaernet. Det gor det nemmere at treekke vejret end med
filtrerende andedreetsvaern uden turboenhed.

Turboudstyret bestar af:

— En ansigtsdel, der kan vere en hel- eller halvmaske, en hatte eller en stiv heette, fx en hoveddel med
taetsluttende visir

— En turboenhed (batteridrevet bleser)

— Egnede filtre.

Filtrerende andedraetsvaern med turboenhed kan veere med partikelfilter, gas/dampfilter eller en kombina-
tion af disse.

4.3.6. Filtrerende ansigtsmasker

Filtrerende ansigtsmasker er halvmasker, hvor selve masken helt eller delvis bestar af filtermateriale. Fil-
tret kan ikke skilles fra masken, sd hele masken skal skiftes efter brug.

5. Merkning
5.1. CE-mzerket
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Alle dndedretsvern og dele, der har betydning for, at vaernet fungerer, skal vaere CE-markede. Market
efterfolges altid af et registreringsnummer for det uathengige preovningsinstitut, der er ansvarligt for den
lobende kvalitetskontrol af vernemidlet. Et &ndedratsvern, der er markedsfert inden den 1. juli 1995, kan
fortsat anvendes, indtil det skal udskiftes, selv om det ikke er CE-market. Forudsaetningen herfor er, at
det er 1 overensstemmelse med reglerne, der var geldende for denne dato.

Det er fabrikanten, der satter merket pa. Market ser saledes ud:

¢

5.2. M@rkning af filtre

Partikelfiltre maerkes efter klasse med P1, P2 eller P3. Filtrene har hvid farvekode.

Partikelfiltre, der kun beskytter mod faste partikler, kan vere market “Kun til brug mod faste partik-
ler”. Disse filtre vil desuden veere market med S.

Der kan fortsat findes filtre market “Ikke til brug mod vaskeformige aerosoler”. Disse filtre beskytter
ligeledes kun mod faste partikler.

Filtre, der desuden beskytter mod veskeformige aerosoler, kan vere market med L, og filtre, der bade
beskytter mod faste partikler og vaskeformige aerosoler, kan séledes veere merket med SL.

Partikelfiltre afprovet efter EN149:2001 beskytter bdde mod faste partikler og vaskeformige aeroso-
ler. Disse filtre vil ikke vaere maerket med S eller SL.

Gasfiltre merkes med type og klasse.
A-filtre og AX-filtre har brun farvekode.
B-filtre har gra farvekode.

E-filtre har gul farvekode.

K-filtre har gron farvekode.

SX-filtre har violet farvekode.

Filtre til flere forskellige gasser og kombinationer af partikler og gasser har farvekode for hver enkelt
type.

NO-P3-filtre har bla-hvid farvekode.

Hg-P3-filtre har red-hvid farvekode.
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Filtrerende ansigtsmasker er market FF efterfulgt af type (P for partikler, A, B, E, K for gasser som
beskrevet for filtre, eller kombinationer heraf) og klasse 1, 2 eller 3.

5.3. Mzrkning af filtrerende Andedrztsveern med turboenhed (blaeser)

Turboudstyr med masker markes med TM og klasse.
Turboudstyr med hetter og stive hatter, fx visirer med hoveddel, markes med TH og klasse.

Hvis udstyret er forsynet med et gasfilter, bruges samme typebetegnelser som navnt under gasfiltre. Gas-
filtrene er desuden merket klasse 1, 2 eller 3. Man skal vere opmarksom pa, at klasserne ikke er
sammenlignelige med klasser for gasfiltre til brug sammen med halv- og helmasker uden turboenhed. Fx
vil kapaciteten af et klasse 2-filter til turboudstyr veere mindre end kapaciteten af filtre beregnet til
masker.

6. Brugsanvisning

Leveranderen skal serge for, at der altid felger en brugsanvisning pd dansk med ved leveringen. Den skal
vare klar og forstéelig og indeholde oplysninger om:

— Opbevaring, brug, rensning, vedligeholdelse, reparation og desinficering. De produkter, som leveran-
deren anbefaler til dette, ma hverken skade brugeren eller veernemidlet

— Det konkrete, valgte andedratsvaerns modstandsdygtighed, konstateret ved teknisk afprevning. Hvis
der findes lignende typer dndedretsvaern, som kan modsta andre niveauer af belastninger, skal disse
niveauer ogsa oplyses

— Hyvilket tilbeher og hvilke reservedele der kan bruges sammen med dndedratsvernet

— Huvilke begrensninger, der eventuelt er 1 brugen af &ndedratsvaernet

— Frist for holdbarheden af &ndedretsvarnet og de dele, som det er ssmmensat af

— Egnet emballage til transport af &ndedraetsvarnet

— Betydningen af en eventuel markning.

For turboudstyr skal oplyses, hvilke kombinationer af ansigtsdel, turboenhed og filter der mé& bruges
sammen.

7. Valg af andedrzetsvern

7.1. Generelle hensyn

Nér der skal velges dndedratsvern, skal der forst velges mellem de to hovedtyper, luftforsynet ande-

draetsvern og filtrerende andedratsvarn.

Det er vigtigt at kende de forskellige dndedretsvaerns egenskaber for at kunne vaelge det rette. Forkert
valg kan fa katastrofale folger, fx er personer omkommet, fordi de brugte filtrerende d&ndedratsvaern, hvor
der var iltmangel.

Der skal vaelges dndedretsvarn efter art og koncentration af forureningen.
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Ved valg af andedratsvern skal der desuden tages hensyn til arbejdets art, og om der samtidig skal bruges
briller, hjelm, herevaern e.l., der kan pavirke &ndedratsvarnets funktion.

Under alle omstendigheder er det vigtigt at kontrollere, at &ndedraetsvarnet slutter tilstreekkeligt teet til
ansigtet. Det kan fx afproves, ved at filtret lukkes med plastfolie eller med handen. Derefter kontrolleres,
om masken holder over- eller undertryk i 10 sek. Man kan ogsé afprove maskens tathed, ved at et ufarligt
lugt- eller smagsstof spredes omkring masken. Man kontrollerer derefter, om man kan lugte eller smage
stoffet inde 1 masken.

Husk at bruge den rigtige type filter til testen.
Se 1 gvrigt afsnit 7.4 om beskyttelsesfaktor.

Man skal vaere opmarksom p4, at filtrenes klasser haenger sammen med den type ansigtsdel og det ovrige
udstyr, filtret skal bruges sammen med.

Det er vigtigt, at andedratsvaernet ikke generer, s brugeren fristes til at tage det af 1 utide. Visse gener
kan ikke helt undgas, fx belastning af &ndedretsfunktionen og gener ved hudkontakt.

Filtrerende andedratsvaern méd derfor kun benyttes 3 timer om dagen. Hvis arbejdet streekker sig ud
over 3 timer, skal der allerede fra arbejdets begyndelse benyttes enten filtrerende andedratsvern med
turboenhed (bleser) eller luftforsynet &ndedratsvaern. Se 1 ovrigt afsnit 8 om begransning 1 brug.

7.2. Luftforsynet Andedrzetsveern

Luftforsynet &ndedratsvaern skal altid valges, nar

— der er eller kan opsté iltmangel (mindre end 17 pct. ilt) 1 indandingsluften

— luftforureningen forekommer i hogje koncentrationer

— luftforureningens sammensetning eller koncentration er ukendt

— der ikke findes et filter, der er egnet til forureningen

— der ikke kan findes masker, som slutter tat, fx pa grund af skag, ansigtsform eller briller. Der ma da
veelges luftforsynede masker med overtryk eller hatter

— en person pa en arbejdsdag skal arbejde mere end 3 timer 1 alt med &ndedretsvaern

— arbejdet er tungt, sé vejrtrekningen gennem en filtermaske bliver vanskelig pd grund af modstanden i
filtret, og filtrerende andedratsvern med turboenhed (blaser) ikke kan bruges

— det 1 ovrigt foreskrives 1 arbejdsmiljelovgivningen.

Om luft til luftforsynet &ndedreetsvaern (1).

7.3. Filtrerende andedraetsvaern

Filtrerende andedratsvern kan veelges, nir luftforsynet andedratsvern ikke er pakravet.

I forhold til det luftforsynede andedraetsvaern er der folgende fordele ved et filtrerende dndedratsvaern:

— Deter let

VEJ nr 20132 af 01/03/2003 11



— Der er fri bevaegelighed for brugeren
— Det vil ofte veere en let losning, fx ved enkeltopgaver og arbejde pa skiftende arbejdspladser
og folgende ulemper:

— Filtrets sikkerhedsmaessige effekt er begrenset af, hvilke stoffer det beskytter mod

— Filtret har begranset holdbarhed

— Vejrtrekningen belastes af modstanden i filtret

— Arbejdstidsbegransning pa 3 timer, medmindre der valges en type med turboenhed (blaser).

7.4. Beskyttelsesfaktor

7.4.1 Generelt

Beskyttelsesfaktoren angiver, hvor mange gange dndedratsvarnet kan nedsatte koncentrationen af sund-
hedsskadelige stoffer inde i masken i forhold til koncentrationen i omgivelserne ved laboratorieafprov-
ning. Hvis der fx i omgivelserne er en forurening pa 1.000 mg/m3, og &ndedratsvaernets beskyttelsesfak-
tor er pa 500, vil der i indindingsluften vaere en forurening p& 2 mg/m? ved laboratorieafprgvning.

Ved brug pa arbejdspladsen kan man dog forvente en vasentlig lavere beskyttelse. Se afsnit 7.4.4.

Beskyttelsesfaktoren alene kan ikke bruges i vurderingen af, om et andedratsvaern er godt nok i den
pagaeldende situation, men kan indgd som en faktor ved vurderingen.
7.4.2. Beskyttelsesfaktorer for luftforsynet Andedrzetsvaern

Nar det drejer sig om CE-merket udstyr, kan man under laboratorieforhold opnd den beskyttelsesfaktor,
der er angivet i nedenstdende skema for luftforsynet &ndedretsvern.

Beskyttelsesfak- Andedrztsvern for- | Andedrzatsvaern for-
tor synet med luft fra synet med luft fra
kompressor trykflaskeapparater
Helmaske 2.000 2.000
Halvmaske 50 -

De navnte beskyttelsesfaktorer er for kompressorforsynet dndedraetsveern beregnet ved konstant lufttilfor-
sel, og for trykflaskeapparater ved neutralt tryk.

Ved “konstant lufttilfersel” forstas, at der mellem trykbeholderen eller kompressoren og masken er ind-
skudt en ventil, der indstilles, sa der blaser en konstant luftstrem til andedraetsvaernet.

Udandingsluften samt den overskydende luft forlader andedraetsvaernet gennem udéndingsventilen eller
andre &bninger.

Ved “neutralt tryk™ forstds, at andedratsveernet er forsynet med en ventil, der dbner ved et meget lille
undertryk i masken og derved tilforer &ndedratsvernet luft.
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Andedraetsvarn med helmasker og overtryk samt 4ndedretsvaern med bidemundstykke har en beskyttel-
sesfaktor, der er op til 5 gange sa stor som dndedraetsveern med konstant lufttilforsel og andedretsvaern
med neutralt tryk.

Ved “overtryk™ forstds, at andedratsvarnet er forsynet med en overtryksventil, der sikrer, at der altid er et
lille overtryk i masken.

Udstyr med hette har varierende beskyttelsesfaktor athengigt af udstyrets udformning. Her ma henvises
til leveranderens oplysninger.

7.4.3. Beskyttelsesfaktorer for filtrerende andedratsveern

De beregnede beskyttelsesfaktorer for filtrerende andedratsvern er angivet i nedenstdende skema.

Filter P1 P2 P3 Gas
Halvmas- 4 10 50 50
ke

Helmaske - 16 1.000 2.000

Det forudsattes, at der er tale om nye filtre. Nér filtret er “brugt op”, yder det ingen beskyttelse. Se afsnit
9.3 om udskiftning af gasfiltre.

Ved brug af kombinerede filtre skal beskyttelsesfaktorerne for stov og gasser iagttages hver for sig.

Beskyttelsesfaktorerne for filtrerende ansigtsmasker FFP1 og FFP2 svarer til beskyttelsesfaktorerne for
halvmaske med filter klasse P1 henholdsvis klasse P2.

Den tilsvarende beskyttelsesfaktor for filtrerende ansigtsmaske FFP3 er 50.
Udstyr med turboenhed (blaser) har varierende beskyttelsesfaktor athengigt af udstyrets udformning.

7.4.4. Beskyttelsesfaktorer ved brug pa arbejdspladsen

Ved brug pa arbejdspladsen kan man ikke regne med sé& god beskyttelse, som beskyttelsestaktoren
angiver, da de navnte beskyttelsesfaktorer er beregnet under laboratorieforhold.

Der ma altid som udgangspunkt forventes en veasentlig lavere beskyttelse end den navnte. Fx kan der
hgjst forventes en faktor 10 for halvmasker eller filtrerende ansigtsmasker klasse 2 og 3, og tilsvarende en
faktor 100 for helmasker.

Beskyttelsen ved brug af sdvel luftforsynet som filtrerende &ndedreetsvern med halv- og helmasker
forudsatter en god tilpasning, og dette kan ikke forventes, nar der er skeeg, briller eller andet i klemme
langs maskens kant.
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8. Begraensning i brug

Filtrerende andedratsvern md kun benyttes 3 timer om dagen. Hvis arbejdet straekker sig ud over 3
timer, skal der allerede fra arbejdets begyndelse bruges enten filtrerende dndedraetsveern med turboenhed
(bleser) eller luftforsynet &ndedratsvaern.

Luftforsynet &ndedratsvaern og filtrerende dndedretsvern med turboenhed (blaser) méd bruges en hel
normal arbejdsdag. Der skal holdes pauser, hvis leengde og antal athenger af arbejdsbelastningen og
generne. Arbejde, der ikke kraever brug af dndedretsvern, kan udferes i disse pauser.

Filtrerende andedratsvaern med turboenhed (bleser) ma kun bruges i situationer, hvor filtrerende ande-
dreetsvaern i1 gvrigt kan bruges.

Ved arbejde med asbestholdige materialer mé arbejdet med luftforsynet andedratsvaern ikke overstige 6
timer pr. dag for den enkelte ansatte. Ved nedrivningsarbejde gaelder sarlige regler.

Ved arbejde med kodenummererede produkter ma arbejde med andedratsveern ikke overstige 6 timer
pa en arbejdsdag, nar der bruges luftforsynet dndedretsvern. I sarlig belastende situationer som folge
af arbejdets art, temperaturforhold e.l. skal tiden nedsettes. Beskaftigelse med andedratsvaern mé ikke
forega uafbrudt.

Unge under 18 ar ma hejst beskaftiges 4 timer dagligt med arbejde, hvor der benyttes luftforsynet
andedratsvarn.

Hvis der forekommer arbejde af forskellig art, kan filtrerende og luftforsynet andedratsvern benyttes
inden for samme arbejdsdag. Den tid, den ansatte ma arbejde med andedratsvaernene, skal da nedsattes
forholdsmaessigt. Hvis fx en ansat arbejder med asbestholdigt materiale (ikke nedrivningsarbejde) og
bruger luftforsynet andedreetsvaern i 3 timer, er der “forbrugt” halvdelen af de 6 timer, der er tilladt. Den
ansatte har sa halvdelen “tilbage” i den resterende del af arbejdsdagen. Hvis vedkommende derefter skal
bruge filtrerende &ndedratsvaern, ma dette ske 1 50 pct. af den tilladte tid for denne type &ndedratsvaern,
altsa 1'% time. Tilsvarende kan der fx forst arbejdes med luftforsynet andedraetsvaern i 4 timer, svarende
til 2/3 af den tilladte arbejdstid, og sd med filtrerende &ndedreetsveern i 1 time, hvilket svarer til den
resterende 1/3 af den tilladte arbejdstid.

9. Vedligeholdelse, opbevaring og holdbarhed

9.1. Felg brugsanvisningen

For at andedraetsvaernet kan yde den tilsigtede beskyttelse, er det vigtigt, at de anvisninger, der fremgar af
leveranderens brugsanvisning om vedligeholdelse og opbevaring, folges neje. Holdbarheden af andedraet-
svernet er helt athangig af, at dette overholdes.

9.2. Udskiftning af partikelfiltre

Stevbelaegningen pa filtret eger inddndingsmodstanden. Nér inddndingsmodstanden bliver for belastende,
skal filtret skiftes.
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9.3. Udskiftning af gasfiltre

Et gasfilter kan optage en vis mangde luftforurening. Herefter vil luftforureningen laekke igennem. Inden
dette sker, skal der skiftes til nyt filter.

Nogle leveranderer vil kunne beregne den sandsynlige brugstid, ndr forureningskoncentrationen og ar-
bejdsbelastningen opgives. Filtret skal skiftes i god tid, for den beregnede sandsynlige brugstid nas.

Forureningen ma ikke kunne lugtes. Hvis masken er korrekt tilpasset, skal filtret senest skiftes, ndr man
kan lugte forureningen. Graensevardien kan veare overskredet, lenge inden forureningen kan lugtes. Det
er i den forbindelse vigtigt pa forhdnd at undersoge, om forureningen overhovedet kan lugtes af brugeren.

Hvis en forurening undtagelsesvis kan lugtes, inden den opgivne brugstid er naet, skal filtret straks
skiftes. Et sddant forhold kan indtreffe som folge af et samspil mellem forskellige luftforureninger.

Al-filtre ber kun bruges som engangsfiltre til kortvarigt arbejde (2 time) ved lave koncentrationer (ca. 3
x grensevardien).

Kan der ikke fas oplysning om filtrenes brugstid, skal der normalt benyttes luftforsynet &ndedratsvaern.

10. Skiltning

Arbejdsomréder, hvor dndedretsvern skal bruges, skal afmarkes ved skiltning som vist nedenfor.

Skiltet kan forsynes med et supplerende skilt, som angiver typen og klassen af det andedratsveern, der
skal benyttes pa den pageldende arbejdsplads.

Der kan veare tilfelde, hvor arbejdet, som gor dndedretsvern nedvendigt, foregir sa spredt, at skiltning
ikke er praktisk mulig.

11. Betaling

Det er arbejdsgiveren, der skal betale for anskaffelsen, vedligeholdelsen og renholdelsen af de personlige
vaernemidler. Arbejdsgiveren har ejendomsretten til dem.

Lzes ogsa Arbejdstilsynets vejledning om:

(1) Trykluft til &ndedretsvaern.
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Lzes ogsa branchearbejdsmiljeriadenes vejledninger mv.

Branchearbejdsmiljerddenes vejledninger kan findes pd www.bar-web.dk.

Arbejdstilsynet, den 1. marts 2003
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