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Ankestyrelsens principafgerelse U-1-97 om ulykkestilfelde - whiplash -
piskesmaldslasion - arbejdsskade

Resume:

Arbejdsskadestyrelsen udsendte den 19. februar 1996 en ny vejledende méntabel til brug ved
ménafgerelser truffet efter denne dato.

Efter denne tabel fastsettes méngraden for whiplash-laesioner til mellem 5% og 20%. Normtabel-
lens satser kan dog fraviges, nér der foreligger ganske s@rlige forhold.

Ankestyrelsen har for og efter méntabellens udsendelse behandlet et antal sager om spergsmalet om
erstatning (godtgerelse) for varigt mén til personer, der har padraget sig en whiplash-laesion. En sddan
leesion forudsetter pr. definition en kraftig acceleration decelerationsbevagelse, hvorved hovedet kastes
kraftigt tilbage og frem 1 forhold til halsen. Skaden opstér typisk ved pékersel bagfra 1 bil.

I sag nr. 1 blev méngraden fastsat til 10%. Der blev ved afgerelsen lagt vaegt pa, at skadelidte led af
hovedpine og havde indskraenket bevagelighed af halshvirvelsgjlen. Der var i1 gvrigt konstateret normale
neurologiske forhold.

I sag nr. 2 blev méngraden fastsat til 15%. Afgerelsen blev begrundet med, at der var tale om sver
bevageindskrenkning 1 halsen, steerke daglige smerter i baghovedet og nakke med udstraling, samt ned-
sat kraft 1 venstre arm og hand. Endvidere var der koncentrationsbesvaer og hukommelsesproblemer. En
forudbestaende lidelse 1 halsen (diskusprolaps) medferte fradrag pa 5%; den samlede tilstand var saledes
vurderet til 20%.

Meéntabellens satser for godtgerelse/erstatning efter whiplash-traumer kan séledes betragtes som et
udtryk for den allerede fastlagte praksis.

Kassation:

Principafgerelsen har ikke leengere vejledningsvaerdi

Kassationsdato:

01-06-2009

Love:

Lov om sikring mod felger af arbejdsskade - lovbekendtgearelse nr. 789 af 28. august 1996 - § 33
Vejledninger:

arbejdsskadestyrelsens vejledende méntabel -

Sagsfremstilling 1:

Sag nr. 1 - j.nr. 12063-95: Sagen drejede sig om mén og erhvervsevnetab til en 54-drig kvinde, der ved
en arbejdsskade var pdkert i bil bagfra. Af speciallegeerkleringen fremgik det, at der blev klaget over
konstant hovedpine, smerter og sovende fornemmelse i arme og fingre samt lenderygsmerter, der dog
ogsa bestod inden ulykken og efter det oplyste ikke var forverret af arbejdsskaden. (I perioden 1975-80
var skadelidte opereret 5 gange for diskusprolaps).
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Ved undersogelsen var der nedsat bevagelighed i halshvirvelsgjlen 1 alle retninger og emhed 1 nakke-
skulderagets muskulatur. Der blev pavist normale neurologiske forhold i overekstremiteterne, og special-
leegen vurderede, at der fandtes symptomaggravation forenelig med funktionel overbygning.

Om erhvervsevnen var det oplyst, at skadelidte pd skadens tidspunkt i 1987 ulennet hjalp en mekaniker,
men 1 evrigt modtog mellemste fortidspension.

Arbejdsskadestyrelsen fastsatte méngraden til 10% med den begrundelse, at der var emhed og indskran-
ket bevaegelighed 1 halshvirvelsgjlen samt hovedpinegener som folge af skaden. Med hensyn til leende
generne skonnedes der ikke at vere sket en forvearring 1 forhold til tilstanden for arbejdsskaden.

Erhvervsevnetabet blev fastsat til under 15% med henvisning til, at skadelidte inden skaden var tilkendt
mellemste fortidspension, og at der derfor ikke var en indtegtsnedgang pa 15% eller derover som folge af
skaden.

Afgorelse:
Ankestyrelsen tiltradte Arbejdsskadestyrelsens afgorelse.

Ved afgorelsen om mén lagde Ankestyrelsen vaegt pd, at der var hovedpine og indskrenket bevaegelighed
af halshvirvelsgjlen, samt at der 1 evrigt var konstateret normale neurologiske forhold.

Der blev endvidere lagt vegt pd, at der ikke kunne antages at vare drsagssammenhang mellem de
nuvaerende lenderyggener og arbejdsskaden. Der blev herved lagt vaegt pa, at skadelidte tidligere var
opereret 5 gange for diskusprolaps i leenden.

Ved afgerelsen om erhvervsevnetab blev der lagt vegt pd, at skadelidte havde modtaget mellemste
fortidspension siden 1977 og ikke havde haft en indtegtsnedgang pd 15% eller mere som folge af
arbejdsskaden.

Sagsfremstilling 2:

Sag nr. 2 - j.nr 18282-95: Sagen omhandlede mén og erhvervsevnetab til en 49-arig kvinde, der ved et
trafikuheld blev pékert bagfra.

Af speciallegeerkleringen fremgik det, at der blev klaget over vedvarende smerter i nakke og baghoved
med udstraling til venstre arm, stivhed i nakken, krafteslashed i heenderne pa grund af smerter,og psyki-
ske folger 1 form af traethed, nedsat koncentration, hukommelsesproblemer og depression. Ved underso-
gelsen var der pavist afsvaekket tricepsrefleks 1 venstre side og dobbeltsidigt nedsat handtrykskraft. Der
fandtes emhed svarende til nakkefasterne og til nakke-skulderaget og nedsat bevagelighed af halsen med
mellem 2/3 og 3/4. Cervikallordosen var udrettet og omformet til en cervikal kyfose.

Skadelidte var 4 maneder inden arbejdsskaden opereret for en diskusprolaps 1 nakken, og var symptomfti
herefter frem til trafikulykken.

Arbejdsskadestyrelsen fastsatte méngraden til 12% og begrundede afgerelsen med, at der var svar
bevaegeindskraenkning, sterke smerter i baghoved og nakke med udstrdling, nedsat hindtrykskraft og
psykiske gener. Afgerelsen om erhvervsevnetab blev udsat.

Afgorelse:

Ankestyrelsen @ndrede Arbejdsskadestyrelsens afgerelse til 15% mén.

KEN nr 9486 af 15/01/1997 2



Der blev ved afgerelsen lagt vaegt pa, at der var tale om en alvorlig whip-lashlaesion i1 form af sver
bevageindskraenkning i halsen, sterke daglige smerter 1 baghovedet og nakke med udstraling samt nedsat
kraft 1 venstre arm og hand. Endvidere var der koncentrationsbesver og hukommelsesproblemer. Anke-
styrelsen vurderede, at disse gener svarede til 20%, men at den forudbestdende lidelse, uanset, at den var
behandlet med godt resultat, udgjorde 5% af det samlede mén. Arbejdsskadens folger udgjorde saledes
15%.
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